
 

Джерела використані для створення для курсу 

Друковані джерела: 

1.   Біологія : довідник [для абітур. та школ. загальноосвіт. навч. закл. / кер. авт. колект.  

Л. І. Прокопенко]. — К. : Літера ЛТД, 2006. 

2.   Кравчук С.Ю. Анатомія людини. – Чернівці, 1998, том І, С.15-34, 97-107 3. 

3.   Людина. / Навч. посібник з анатомії та фізіології. — Львів. 2002. — 240 с. 

4.   Міщук Н. Й. Біологія : підруч. для 8 кл. загальноосвіт. навч. закл. / Н.Й.Міщук,  

Г.Я.Жирська, А.В.Степанюк, Л.С.Бар- на. — Тернопіль : Підручники і посібники,  

2016. — 280 с., 69 с: іл. 

5.   Свиридов О.І. Анатомія людини. К.: Вища школа, - 2001 

Інтернет джерела: 

1. Біологія  6–9.  Навчальна  програма  для  загальноосвітніх  навчальних  закладів.  

[Електронний  ресурс].  2017.  Режим  доступу:  https://mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-  

serednya-osvita/ navchalni-programi/navchalni-programi-5–9-klas 

2. Міщук Н. Й. Біологія : підруч. для 8 кл. загальноосвіт. навч. закл. / Н.Й.Міщук,  

Г.Я.Жирська,  А.В.Степанюк,  Л.С.Бар- на. https://pidruchnyk.com.ua/801-biology-8-  

mischuk.html 

3.  https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D1%80%D1%86%D0%B5%D0%B2%  

D0%BE- 

%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D1%81%D0%B  

8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0_%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D0%  

B8%D0%BD%D0%B8 Українська Вікіпедія.  

4.  https://www.pharmencyclopedia.com.ua/article/7804/organi-krovotvorennya-  

gemopoetichni-organi       Сторінки   медичної   енциклопедії . Стаття   про   органи  

кровотворення. 

5.     https://www.youtube.com/watch?v=X6dEQq38ED4 Відео демонструє рух лейкоцитів,  

особливості фагоцитозу. 

6.  https://www.youtube.com/watch?v=fGTX2I1aWRw  Відео  демонструє  роботу  серця,  

скорочення та розслаблення його камер. 

7.  https://www.youtube.com/watch?v=obl50Q62J3U&t=6sТромбоцити.   Згортання   крові.  

Анімований ролік, який пояснює механізм згортання крові. Автор  Bodia Fedyk 

8. https://www.youtube.com/watch?v=pWWAeeWeC0g Відеопрезентація."Формені  

елементи крові. Кровотворення."  Теоретичний матеріал для для уроку в 8 класі. Авт.  

Ткаченко О.В. 

9. https://www.youtube.com/watch?v=vxZ14_6tVZA Відеопрезентація. "Рух  крові  по  

судинах. Пульс. Артеріальний тиск." Теоретичний матеріал для для уроку в 8 класі.  

Авт. Ткаченко О.В. 

10. https://www.youtube.com/watch?v=f0chn-SdjqA Відеопрезентація." Кровотечі Серцево  
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судинні хвороби та їх профілактика." Теоретичний матеріал для для уроку в 8 класі.  

Авт. Ткаченко О.В. 

11. https://www.youtube.com/watch?v=_zxy3u0AoCM  Відеопрезентація."  Імунітет.  Види  

імунітету." Теоретичний матеріал для для уроку в 8 класі. Авт. Ткаченко О.В. 

12. https://www.youtube.com/watch?v=ofmtJWH05Ss Відеопрезентація." Будова,  функції  

кровоносних та лімфатичних судин." Теоретичний матеріал для для уроку в 8 класі.  

Авт. Ткаченко О.В. 

13. https://www.youtube.com/watch?v=kJgHx69YVYk  Відеопрезентація.  "Робота  серця."  

Теоретичний матеріал для для уроку в 8 класі. Авт. Ткаченко О.В. 

14. https://www.youtube.com/watch?v=AsF4CKRKnA0 Відеопрезентація.  "Кровообіг.  

Органи  кровообігу.  Будова  серця"  будову  серця.  Корисний  для  повторення  

теоретичного матеріалу отриманого на уроці. в 8 класі. Авт. Ткаченко О.В. 

15. https://www.youtube.com/watch?v=TYdGQxgyEZ4 Відеопрезентація.  "Будова  

еритроцитів. Групи кров.Переливання крові. "Теоретичний матеріал для для уроку в  

8 класі. Авт. Ткаченко О.В. 

16. https://www.youtube.com/watch?v=pWWAeeWeC0g Відеопрезентація.  "Формені  

елементи крові. Кровотворення." Теоретичний матеріал для для уроку в 8 класі. Авт.  

Ткаченко О.В. 

17. https://faktypro.com.ua/page/25-czikavikh-faktiv-pro-krovonosnu-sistemu(   цікаві   факти  

про сердцево-судинну систему) 

18.  https://mon.gov.ua/ua/osvita/doshkilna-osvita/suchasne-doshkillya-pid-krilami-  

zahistu/vseukrayinskij-naukovo-metodichnij-zhurnal-doshkilne-vihovannya/ruhanki-ta-  

vpravi-dlya-znyattya-napruzhennya  руханки та вправи для відпочинку 

19. https://www.youtube.com/watch?v=DWA8dM7_iv8 Руханка " Метелик" для відпочинку  

та релаксації. Авт. Ткаченко О.В. 

20. . https://www.youtube.com/watch?v=DWA8dM7_iv8Дихальна вправа " Квітка та свічка".  

Авт. Ткаченко О.В. 

21. https://www.youtube.com/watch?v=BvV2ORE0BSA  Руханка.  Вправа-гра  "  Рухаємось  

разом" Авт. Ткаченко О.В. 

22. https://www.youtube.com/watch?v=Fw47IX6qLtE Вправа для очей "Слідкуй за зіркою".  

Авт. Ткаченко О.В. 

23. https://www.youtube.com/watch?v=o-XxiWVPeF8 Навчальне відео про види і методи  

зупинки кровотеч. Створено ІФМНУ 

24. https://www.youtube.com/watch?v=JIqP0_Rvzmc&t=22s     Відеоматеріал.   "Кров.   Склад  

крові. Анатомія" 

25. https://www.youtube.com/watch?v=rokgNNOeRrw    Поради  "Як  вимірювати  пульс"Авт.  

Svitdovkola 

26. https://www.youtube.com/watch?v=wqF1Vb5ytyI   "Дослідження артеріального пульсу на  

променевій артерії." (канал основи медсестринства) 

27. Платформа для створення навчальних матеріалів : https://www.canva.com/ 
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28. Малюнки та   ілюстрації у вільному       доступі за посиланням:   

https://www.google.com/search?sca_esv=557690181&sxsrf=AB5stBhR4pLHKnsRqbuh_x  

OQ5ViCzVYaSw:1692252887827&q=%D0%B1%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2  

%D0%B0+%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%96&tbm=isch&source=lnms&s  

a=X&ved=2ahUKEwiG2P6hheOAAxU2gv0HHUL6Ba4Q0pQJegQIDBAB&biw=1440&b  

ih=700&dpr=1 

29. ВШО. Біологія. 8клас. 

 https://lms.e-school.net.ua/courses/course-v1:UIED+Biology-8th-grade+2020/course/ 
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