
Анотація до дистанційного курсу. 

Дистанційний курс "Food. Be healthy" розраховано на учнів 5 класу і 

розроблено  відповідно  до чинної  програми для загальноосвітніх 

навчальних закладів з українською мовою навчання, затвердженої листом 

Міністерства освіти та науки України від 07.06.2017 № 804  

Мета курсу: 1. Освітня: поглибити знання учнів і поповнити їхній 

словниковий запас із теми «Їжа. Будь здоровий». Поглибити знання учнів 

щодо вживання конструкції have got, вживання злічу вальних та 

незлічувальних іменників, ступенів порівняння прикметників. 2. Розвиваюча: 

розвивати уміння порівнювати, аналізувати, співставляти, узагальнювати та 

робити відповідні логічні висновки; розвивати самостійність, вміння 

перемагати труднощі в навчанні. 3. Виховна: сприяти ознайомленню з 

особливостями традицій харчування у Великобританії; виховувати 

працелюбність, уважність, зібраність, спостережливість. В курсі 

впровадженно змістові лінії: екологічна безпека та сталий розвиток, 

підприємництво та фінансова грамотність, здоров’я та безпека, громадянська 

відповідальність.  

Завдання курсу: формувати та розширювати словниковий запас з теми 

ситуативного спілкування. 

Даний  дистанційний курс містить розробки уроків із рекомендаціями щодо 

опрацювання теоретичного та практичного матеріалу; також додаються 

схеми, таблиці, презентації, тести для самоконтролю та контрольні тести. 

Кожна підтема є доповненням попередньої теми і ґрунтується на знаннях, 

здобутих раніше. Дидактичний матеріал до уроків цікавий та корисний. Курс 

складається із восьми уроків, п’яти тестів для самоконтролю та однієї 

контрольної роботи, що охоплює увесь курс. 

 



Запропонований дистанційний курс "Food. Be healthy" складається з 

наступних підтем:  

1. Delicious. Злічувальні та незлічувальні іменники. 

2. Healthy eating. Вживання конструкції have got у заперечній 

та питальній формах. 

3. Food. How many/ how much  

4. Unusual restaurants. Culture corner. 

5. At the restaurant. 

6. Comparatives. Ступені порівняння прикметників. 

7. My favourite recipe. Написання рецепту. 

8. Відео-урок: Jamie Oliver presents. 

9. Course Test. Контрольне тестування з теми. 

Кожне заняття розраховано на одну годину й містить: 

- рекомендації щодо опрацювання заняття;  

- тему та мету заняття;  

-  теоретичний матеріал;  

- практичні завдання для опрацювання теоретичного матеріалу;  

- графічні матеріали;  

- комп’ютерні презентації;  

- тести для самоконтролю. 

Ретельно ознайомившись із рекомендаціями до кожного заняття, ви    

швидко й невимушено опануєте теоретичний матеріал, виконаєте практичні 

завдання, а також тестові завдання для самоконтролю. У пригоді стане 

глосарій (словник термінів) та презентації. Теоретичний матеріал викладено 

рідною мовою, приклади наведені рідною та англійською мовами. Завдання в 

практичній частині подані двома мовами.      



Даний дистанційний курс може використовуватися  як доповнення до 

навчального курсу та занять  у школі. Може бути використаний як 

самостійна дидактична одиниця для учнів, які пропустили заняття, або мають 

бажання поповнити запас знань, або перевірити їх рівень самостійно. Також  

матеріалами курсу можуть скористатися батьки для занять із своїми 

власними дітьми.  

 Матеріали курсу відповідають віковим особливостям п’ятикласників. 

Відеоматеріали та  тестові завдання  вдало доповнюють навчальні матеріали.  

Дистанційний  курс вдало структурований та зручний для використання.  

Дистанційний курс може бути рекомендований для використання у 

загальноосвітніх навчальних закладах. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   


