
Заняття № 3 

Тема заняття: Синус, косинус і тангенс гострого кута прямокутного 

трикутника. 

Тип заняття: засвоєння нових знань і вмінь. 

Цілі заняття:  

 формування предметних компетентностей: сформувати поняття 

синуса, косинуса й тангенса гострого кута прямокутного трикутника; 

сформувати вміння застосовувати ці поняття до розв’язування задач; 

 формування ключових компетентностей: формувати вміння доречно 

та коректно вживати в мовленні математичну термінологію; сприяти 

усвідомленню важливості вивчення іноземних мов для розуміння математичних 

термінів та позначень; сприяти самовихованню творчої активності, 

зацікавленості в пізнанні нового. 

Пояснювальна записка до заняття. 

Заняття № 3 складається з теоретичного матеріалу з теми «Синус, косинус 

і тангенс гострого кута прямокутного трикутника», презентації, відео, 

практичних, інтерактивних, тестових завдань для самоконтролю знань з теми. 

Для більшої зацікавленості з даної тем пропонуємо вам ознайомитися з відео 

про силу тригонометрії у житті, презентацією про походження 

тригонометричних функцій. На слайдах 3-6 ви можете перевірити себе до 

готовності вивчення нової теми, а вже на слайдах  18-29 ви можете перевірити 

себе з метою контролю набутих знань, вмінь та навичок з теми. 

Рекомендації щодо опрацювання заняття. 

1. Вивчити теоретичні відомості про тригонометричні функції гострого 

кута прямокутного трикутника. 

2. Переглянути презентацію до заняття № 2. 

3. Ознайомитись із означенням синуса, косинуса, тангенса та котангенса 

гострого кута прямокутного трикутника, з означенням тригонометричної 

функції. 

4. Зробити опорний конспект. 



5. Вивчити основні поняття. 

6.Розглянути приклади розв’язування завдань. 

7. Розв’язати  завдання з теми. 

8. Відповісти на питання для самоконтролю. 

Відомості про практичне застосування. 

Наприкінці заняття учні зможуть формулювати означення синуса, 

косинуса, тангенса гострого кута прямокутного трикутника, знаходити на 

малюнках сторони прямокутного трикутника, відношення яких дорівнює 

синусу, косинусу, тангенсу вказаного гострого кута, застосовувати вивчені 

означення й властивості до розв’язування завдань. 

Хід заняття 

І. Актуалізація опорних знань. 

 Зобразіть прямокутний трикутник ABC, у якому BC – гіпотенуза.  

 Укажіть: 1) катет, прилеглий до кута B; 2) катет, протилежний куту B. 

 Запишіть відношення: 1) гіпотенузи і катетів; 2) двох катетів. 

ІІ. Сприйняття та усвідомлення нового матеріалу. 

Нехай дано прямокутний трикутник з 

катетами a і b, гіпотенузою c і гострим кутом α 

(рис. 1). 

 
 

Рис. 1 

1. Означення синуса гострого кута прямокутного трикутника. 

Синусом гострого кута α прямокутного трикутника (позначається sinα) 

називається відношення протилежного катета до гіпотенузи:  

sin 𝛼 =
𝑎

𝑐
    або   sin ∠𝐴 =

𝐵𝐶

𝐴𝐵
. 

2. Означення косинуса гострого кута прямокутного трикутника. 

Косинусом гострого кута α прямокутного трикутника (позначається cosα) 

називається відношення прилеглого катета до гіпотенузи:  

cos 𝛼 =
𝑏

𝑐
    або   cos ∠𝐴 =

𝐴𝐶

𝐴𝐵
. 

A 

B 

C 



Оскільки катет прямокутного трикутника менший за гіпотенузу, то синус і 

косинус гострого кута менші за одиницю. 

3. Означення тангенс гострого кута прямокутного трикутника. 

Тангенсом гострого кута α прямокутного трикутника (позначається tgα) 

називається відношення протилежного катета до прилеглого:  

tg 𝛼 =
𝑎

𝑏
    або   tg ∠𝐴 =

𝐵𝐶

𝐴𝐶
. 

Окрім синуса, косинуса і тангенса, розглядають також котангенс. 

Котангенсом гострого кута α прямокутного трикутника (позначається 

ctgα) називається відношення називається відношення прилеглого катета до 

протилежного:  

ctg 𝛼 =
𝑏

𝑎
    або   ctg ∠𝐴 =

𝐴𝐶

𝐵𝐶
. 

4. Залежність синуса, косинуса, тангенса кута тільки від величини 

кута. 

Якщо гострий кут одного прямокутного трикутника дорівнює гострому 

куту другого прямокутного трикутника, то синуси цих кутів рівні. Тобто, синус 

кута залежить тільки від величини цього кута. Аналогічно, косинус і тангенс 

кута залежить тільки від величини цього кута. 

5. Означення тригонометричних функцій. 

Функцію, яка відповідає залежності синусів (косинусів, тангенсів) гострих 

кутів від цих кутів називають тригонометричною. 

6. Таблиця значень тригонометричних функцій.  

 

 



 

 

 

 

ІІІ. Осмислення нового матеріалу. 

1. Приклади розв’язання та оформлення завдань. 



Завдання 1. Знайдіть синус, косинус і тангенс найменшого кута 

єгипетського трикутника.  

 

Рис. 2 

Р о з в’ я з а н н я. 

Нехай у трикутнику ABC ∠C = 90°, AB = 5, BC = 3, AC = 4 (рис. 2). 

Оскільки в трикутнику найменший кут лежить проти найменшої сторони, то 

кут A — найменший кут трикутника ABC.  

За означенням: sin𝐴 =
𝐵𝐶

𝐴𝐵
 , тобто sin𝐴 =

3

5
= 0,6;  

cos𝐴 =
𝐴𝐶

𝐴𝐵
 , тобто cos𝐴 =

4

5
= 0,8;  

tg𝐴 =
𝐵𝐶

𝐴𝐶
 , тобто tg𝐴 =

3

4
= 0,75;  

В і д п о в і д ь. 0,6; 0,8; 0,75. 

Завдання 2. У трикутнику ABC ∠C=90°, AC =12 см, cos𝐴 =
3

4
. Знайдіть AB. 

 

Рис. 3 

Р о з в’ я з а н н я. 

Скористаємося рисунком 3. 

𝐴𝐵 =
𝐴𝐶

cos𝐴
= 12:

3

4
= 16 (см) 

В і д п о в і д ь. 16 см. 



Завдання 3. Побудуйте кут, синус якого дорівнює 
2

3
.  

Р о з в’ я з а н н я. 

Обираємо деякий одиничний відрізок (1 мм, 1 см, 1 дм). Будуємо 

прямокутний трикутник катет BC якого дорівнює 2 одиничним відрізкам, а 

гіпотенуза AB – 3 (рис.3). Кут A, який лежить проти катета BC, – шуканий, 

оскільки sin𝐴 =
𝐵𝐶

𝐴𝐵
=

2

3
. 

 

Рис. 4 

2. Завдання для самостійного опрацювання. 

Завдання 4. Знайдіть, користуючись рисунком (рис. 5) tgα, sinα, cosα, tgβ, 

sinβ, cos β. 

 
Рис. 5 

Завдання 5. Знайти синус, косинус і тангенс гострих кутів A і C 

прямокутного трикутника ABC, якщо AC=25 см і AB=7 см. 

Завдання 6. Побудуйте кут A,якщо: 1) cos𝐴 =
3

5
;   2) sin𝐴 =

5

6
;   3) tg𝐴 =

1

2
. 

Завдання 7. Катет і гіпотенуза прямокутного трикутника дорівнюють      

15 см і 17 см. Знайдіть: 

1) синус гострого кута, що лежить проти більшого катета; 

2) косинус гострого кута, що лежить проти більшого катета; 

3) тангенс гострого кута, що лежить проти меншого катета. 



Завдання 8. Знайти tg α і sinα, якщо cosα =
2

3
 і 0°<α<90°. 

Завдання 9. Знайти tg α і cosα, якщо sinα =
3

4
 і 0°<α<90°. 

Завдання 10. Знайти cos α і sinα, якщо tgα =
1

3
 і 0°<α<90°. 

ІV. Підсумки заняття. 

1. Питання для самоперевірки. 

 Дайте означення синуса, косинуса і тангенса гострого кута 

прямокутного трикутника. 

 Поясніть, чому синус, косинус і тангенс гострого кута залежить від 

градусної міри і не залежить від розмірів трикутника. 

 Поясніть, як побудувати кут за даним значенням його синуса.  

 Чи завжди косинус одного гострого кута прямокутного трикутника 

дорівнює синусу другого гострого кута? 

2. Експрес-контроль. 

Для проходження швидкого експрес-контролю виконайте завдання 

запосиланням на Google Forms: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf8-

c8_OVhF2MI4ySNDgUVNPDRuxjy0OJw8_8t9fEMoe83KVQ/viewform 

Якщо ви маєте проблеми із роботою за поданим посиланням, виконайте ці 

ж завдання, які розташовано нижче: 

 

 Рис. 6 

1) ABC – прямокутний (∠C= 90°), AB= 13 см, AC = 5 см (рис. 6). Знайдіть 

катет BC. 

А) 9 см Б) 11 см  В) 10 см  Г) 12 см 

2) ABC – прямокутний (∠C= 90°), AB= 13 см, AC = 5 см (рис. 6). Знайдіть 

cos𝐴. 

А) 
5

13
  Б) 

12

13
  В) 

5

12
  Г) 

12

5
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf8-c8_OVhF2MI4ySNDgUVNPDRuxjy0OJw8_8t9fEMoe83KVQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf8-c8_OVhF2MI4ySNDgUVNPDRuxjy0OJw8_8t9fEMoe83KVQ/viewform


3) ABC – прямокутний (∠C= 90°), AB= 13 см, AC = 5 см (рис. 6). Знайдіть 

tg𝐵. 

А) 
5

13
  Б) 

12

13
  В) 

5

12
  Г) 

12

5
 

4) У прямокутному трикутнику ABC sinα =
4

9
, BC =8 см (рис. 7). Знайдіть 

довжину гіпотенузи AB. 

 

Рис. 7 

5) Бічна сторона і більша основа рівнобічної трапеції дорівнюють 

відповідно 10 см і 18 см, висота трапеції 8 см. Обчисліть тангенс кута, 

утвореного діагоналлю та більшою основою трапеції. 

1 2 3 4 5 

2 бали 2 бали 2 бали 3 бали 3 бали 

3. Самостійна робота. 

Для більш якісного засвоєння матеріалу пройдіть тест за посиланням: 

https://online.hneu.edu.ua/mod/quiz/view.php?id=11049  

4. Інтерактивні вправи. 

 Дізнайтесь правильне твердження чи ні. Для перевірки правильності 

завдання, виконайте його на сайті LearningApps: 

https://learningapps.org/display?v=p1wzigwpk20  

    

    

    

https://online.hneu.edu.ua/mod/quiz/view.php?id=
https://online.hneu.edu.ua/mod/quiz/view.php?id=
https://learningapps.org/display?v=p1wzigwpk20


 Пригадайте, що таке синус, косинус, тангенс та котангенс. Для 

перевірки правильності завдання, виконайте його на сайті LearningApps: 

https://learningapps.org/display?v=pidv1rs0j20  

    

Відношення 

протилежного 

катета до 

гіпотенузи. 

Відношення 

прилеглого 

катета до 

гіпотенузи. 

Відношення 

протилежного 

катета до 

прилеглого 

катета. 

Відношення 

прилеглого 

катета до 

протилежного 

катета. 

V. Домашнє завдання. 

Опрацювати матеріали, що знаходяться в папці «Заняття № 3» та § 19        

п. 19.1 (сторінки 205-207 підручника «Геометрія 8 клас» (авт. А.П. Єршова,            

В.В. Голобородько, С. В. Єршов, О. Ф. Крижановський). 

 

 

 

 

https://learningapps.org/display?v=pidv1rs0j20

